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Положение об организации образовательного процесса с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

 

I. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение разработано для организации дистанционного обучения 

в дни непосещения занятий обучающимися по причине неблагоприятных погодных 

условий, на период карантина. 

1.2. Нормативной базой для настоящего Положения являются следующие 

документы: 

- федеральный закон Российской Федерации №273 «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017г. 
№816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

- Устав МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

ЕМР РТ (далее - Учреждение); 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

1.3. Под электронным обучением понимается организация образовательной 

деятельности с применением содержащейся вбазах данных и используемой при 

реализации образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 

информационных технологий, технических средств, а также информационно- 

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 

информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 

1.4. Под дистанционными образовательными технологиями (далее ДОТ) 

понимаются образовательные технологии, реализуемые с применением информационно- 

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и учителей. 

1.5. Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии 

применяются в целях: 

− предоставления обучающимся возможности осваивать образовательные 

программы независимо от местонахождения и времени; 

− повышения качества обучения путем сочетания традиционных технологий 
обучения и электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 

− увеличения контингента обучающихся по образовательным программам, 

реализуемым с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

1.6. Формы ДОТ: e-mail; дистанционные конкурсы, олимпиады; дистанционное 

самообучение обучение в Интернете; видеоконференции; оn-line тестирование; Интернет- 

уроки; сервисы АИС «Сетевой город. Образование»; надомное обучение с дистанционной 

поддержкой; вебинары; skype-общение; облачные сервисы и т.д. 

 

 

 



В обучении с применением ДОТ используются следующие организационные 

формы учебной деятельности: 

- лекция, 

- консультация, 

- семинар, 

- практическое занятие, 

- лабораторная работа, 

- контрольная работа, 

- самостоятельная работа, 

- научно-исследовательская работа; 

- практика. 

Самостоятельная работа учащихся может включать следующие организационные 

формы (элементы) дистанционного обучения: 

- работа с электронным учебником; 

- просмотр видео-лекций; 

- прослушивание аудиокассет; 

- компьютерное тестирование; 

- изучение печатных и других учебных и методических материалов. 

 

2. Общий порядок организации дистанционного обучения 

2.1. Вопросы использования дистанционного обучения в образовательном процессе 

решаются внутренними организационно-распорядительными документами Учреждения в 

соответствии с государственными образовательными стандартами и общим порядком 

реализации образовательных программ, установленным законодательством и иными 

нормативными актами РФ в области образования. 

2.2. Дистанционное обучение может использоваться при всех предусмотренных 

законодательством Российской Федерации формах получения образования или при их 

сочетании, при проведении различных видов учебных занятий, текущего контроля. 

2.3. При использовании дистанционного обучения обеспечивается доступ 

обучающихся, педагогических работников к информационной – коммуникационной сети 

Интернет. При организации дистанционного обучения рекомендуется использовать 

следующие электронные образовательные ресурсы: 

- в государственной информационной системе Электронный журнал и 

дневник, а также модуль Факультативы (обучающимся необходимо присоединиться к 

факультативу учителя); 

- Образовательные онлайн-платформы: 

- Система электронного образования «Универсариум» https://universarium.org/ 

- «Российская электронная школа» https://resh.edu.ru/ 

- «Мобильное Электронное Образование» https://mob-edu.ru/ 

- Открытая школа 2035 https://2035school.ru/ 

- Интерактивная образовательная онлайн-платформа «Учи.ру» https://uchi.ru/ 

- Цифровой образовательный ресурс для школ «Якласс» 
https://www.yaklass.ru/ 

- Площадка Образовательного центра «Сириус» (http://edu.sirius.online). С 

20.03.2020 открыты и доступны для всех желающих онлайн-курсы «дополнительные 

главы геометрии» для 7, 8 и 9 классов. На той же платформе в течение ближайших двух 

недель также откроются курсы по физике, информатике и лингвистике 

- Образовательная платформа «Лицей» Ростелеком http://lc.rt.ru. 

2.4. Учебно-методическое обеспечение дистанционного обучения основано на 

использовании электронных учебно-методических материалов (далее  материалы), 

которые обеспечивают в соответствии с программой организацию самостоятельной 

работы обучающегося, включая обучение и контроль знаний обучающегося 

(самоконтроль, текущий контроль знаний); методическое сопровождение и 

http://www.yaklass.ru/
http://www.yaklass.ru/
http://lc.rt.ru/


дополнительную информационную поддержку дистанционного обучения 

(дополнительные учебные и информационно-справочные материалы). 

Компонентами материалов могут быть: 

текстовые - компоненты, содержащие преимущественно текстовую информацию, 

представленную в форме, допускающей посимвольную обработку (например, 

электронный вариант учебного пособия, текстовые или веб-страницы, файл, ссылка на 

файл, веб-страницу или каталог, модуль Wiki, глоссарий, анкета); 

звуковые – компоненты, содержащие цифровое представление звуковой 

информации в форме, допускающей ее прослушивание, но не предназначенной для 

печатного воспроизведения (например, аудиолекции); 

мультимедийные – компоненты, в которых информация различной природы 

присутствует равноправно и взаимосвязано для решения определенных задач, причем эта 

взаимосвязь обеспечена соответствующими программными средствами (например, 

мультимедийный электронный учебник, платформа Учи.ru,  Яндекс.Учебник, 

видеолекции, слайд-лекции, учебные видеофильмы). 

2.5. Организация дистанционного обучения в дни непосещения занятий 

обучающимися по причине неблагоприятных погодных условий, на период карантина: 

родители (законные представители) дают разрешение на использование дистанционного 

обучения в образовательной деятельности; дистанционные уроки размещаются на 

официальном сайте Учреждения в разделе «Дистанционное обучение» (вкладка 

«Обучение»); составляется и утверждается расписание дистанционных уроков на учебный 

период (четверть, полугодие). 

2.6. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией 

взора непосредственно на экране устройства отображения информации на уроке, не 

должна превышать: 

− для обучающихся в I–IV классах – 15 мин; 

− для обучающихся в V–VII классах – 20 мин; 

− для обучающихся в VIII–IX классах – 25 мин; 

− для обучающихся в X–XI классах на первом часу учебных занятий – 30 мин, на 

втором – 20 мин. 

Оптимальное количество занятий с использованием персональных электронно- 

вычислительных машин (ПЭВМ) в течение учебного дня для обучающихся I–IV классов 

составляет один урок, для обучающихся в V–VIII классах – два урока, для обучающихся в 

IX–XI классах – три урока. 

2.7. При работе на ПЭВМ для профилактики развития утомления необходимо 

осуществлять комплекс профилактических мероприятий в соответствии с СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 

2.8. Для обучающихся в старших классах при организации производственного 

обучения продолжительность работы с ПЭВМ не должна превышать 50 процентов 

времени занятия. 

2.9. Внеучебные занятия с использованием ПЭВМ рекомендуется проводить не 

чаще двух раз в неделю общей продолжительностью: 

− для обучающихся II–V классов – не более 60 мин; 

− для обучающихся VI классов и старше – не более 90 мин. 

Время проведения компьютерных игр с навязанным ритмом не должно превышать 
10 мин для учащихся II–V классов и 15 мин для учащихся более старших классов. 

Рекомендуется проводить их в конце занятия. 

2.10. Отметка об отсутствии учащегося на уроке не ставится, кроме случаев 

болезни учащегося (по сообщению от родителей (законных представителей)) и если его 

состояние здоровья не позволяет выполнять учебные задания в указанные сроки (в журнал 

ставится - Б), по окончании карантина учащийся и его родители (законные представители) 

должны подтвердить сроки болезни ребёнка справкой от врача. 



2.11. Требования к аттестации учащихся определяются Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся Учреждения. 

 

3. Функции администрации образовательной организации при организации 

дистанционного обучения 

3.1. Директор Учреждения: 

- осуществляет контроль за организацией ознакомления всех участников учебно- 

воспитательного процесса с документами, регламентирующими организацию 

дистанционного обучения в Учреждении; 

- контролирует соблюдение работниками Учреждения режима работы; 

- осуществляет контроль за реализацией мероприятий, направленных на 

обеспечение выполнения образовательных программ; 

- принимает управленческие решения, направленные на повышение качества 
работы Учреждения. 

3.2. Заместитель директора по учебной работе: 
- организует разработку мероприятий, направленных на обеспечение выполнения 

образовательных программ обучающимися, находящимися на дистанционном обучении; 

определяет совместно с педагогами систему организации учебной деятельности с 

обучающимися: виды, количество работ, форму обучения (дистанционная, 

самостоятельная и др.), сроки получения заданий обучающимися и предоставления ими 

выполненных работ, сроки размещения информации на сайте Учреждения; 

- осуществляет информирование всех участников учебно-воспитательного 

процесса (педагогов, обучающихся, родителей (законных представителей) обучающихся, 

иных работников Учреждения об организации дистанционного обучения, в том числе 

через сайт Учреждения; 

- организует беседы, лектории для родителей (законных представителей), 

обучающихся о соблюдении карантинного режима с целью обеспечения сохранности 

жизни и здоровья обучающихся Учреждения; 

- осуществляет контроль за корректировкой календарно-тематического 
планирования рабочей программы педагогами Учреждения; 

- разрабатывает рекомендации для участников учебно-воспитательного процесса по 

организации дистанционного обучения, организует использование педагогами 

дистанционных форм обучения, осуществляет методическое сопровождение и контроль за 

внедрением современных педагогических технологий, методик, направленных на 

увеличение резервных часов, с целью реализации в полном объёме образовательных 

программ; 

- осуществляет контроль за индивидуальной работой с обучающимися, 

находящимися на дистанционном режиме обучения; 

- организует учебно-воспитательную, научно-методическую, организационно- 

педагогическую деятельность педагогического коллектива в соответствии с планом 

работы Учреждения в дистанционном режиме; 

- анализирует деятельность по работе Учреждения в условиях дистанционного 

обучения. 

 

4. Функции учителей-предметников при организации дистанционного 

обучения 

4.1. Определяет набор электронных ресурсов, приложений для организации 

дистанционной формы обучения по учебному предмету. 

4.2. Определяет средства коммуникации: почта, чат, электронный журнал; формат 
проведения видео уроков-вебинар, скайп, zoom и т.д.; периодичность, график проведения 



оценочных мероприятий и домашнего задания; перечень учебной литературы, 

дополнительных источников; способы организации обратной связи, рефлексии. 

4.3. Определяет учебный материал для своего учебного предмета, включая 

физическую культуру, изобразительное искусство, музыку и т.д. (например, перечни 

фильмов, спортивных игр и соревнований, разработка тренировок, творческие работы). 

4.4. Своевременно осуществляют корректировку календарно-тематического 

планирования рабочей программы с целью обеспечения освоения обучающимися 

образовательных программ в полном объёме при переходе на дистанционное обучение, 

ежедневно в соответствии с утверждённым расписанием уроков вносят домашние задания 

в электронный журнал, вносят оценки учащихся в электронный журнал, осуществляют 

обратную связь с учащимися в электронном виде, используя цифровые образовательные 

платформы, электронный журнал, электронную почту и т.п. 

4.5. Определяет допустимый объём домашних заданий на неделю-две (либо другой 

временной интервал, который определяет Учреждение) в дистанционной форме обучения. 

Домашние задания рекомендовано укрупнить (один-два раза в неделю в зависимости от 

учебного предмета). 

4.6. Самостоятельную деятельность обучающихся во время дистанционного 

обучения оценивают только в случае достижения положительных результатов. 

4.7. По темам и заданиям, вызвавшим затруднения у обучающихся при 

самостоятельном изучении, учителем проводится корректировка после выхода с 

карантина, пробелы устраняются через индивидуальную работу с обучающимися. 

 

5. Функции классных руководителей при организации дистанционного обучения 

5.1. проводят разъяснительную работу с родителями (законными представителями), 

доводят информацию о дистанционном обучении в классе и его сроках через запись в 

дневниках, электронную почту, используя любые другие доступные виды электронной 

связи с родителями обучающихся или личное сообщение по стационарному (мобильному) 

телефону; 

5.2. Осуществляют учет обучающихся, осваивающих образовательную программу 

непосредственно с применением дистанционных образовательных технологий. 

5.3. Осуществляют мониторинг необходимого технического обеспечения учащихся 

для организации образовательного процесса с применением дистанционных 

образовательных технологий (наличие компьютера-ноутбука-планшета-телефона с 

выходом в интернет; электронной почты обучающегося и родителей; адрес скайпа либо 

другого ресурса для видеовзаимодействия). 

5.4. доводят информацию до обучающихся и их родителей (законных 

представителей) о том, где и как можно получить задания, как осуществлять обратную 

связь с учителями-предметниками в дистанционном режиме с целью выполнения 

программного материала. 

5.5. информируют родителей (законных представителей) об итогах учебной 

деятельности их детей с применением дистанционных форм обучения и самостоятельной 

работы обучающихся. 

5.6. Осуществляет контроль взаимодействия всех учащихся класса с учителями- 

предметниками. 

 

6. Функции обучающихся и родителей (законных представителей) при 

использовании дистанционного обучения 

6.1. Bo время карантина (дистанционного обучения) обучающиеся не посещают 

Учреждение. Получение заданий и другой важной информации осуществляется через 

электронный журнал, сайт Учреждения, другие виды электронной связи по 

договорённости с учителем и классным руководителем. 



6.2. В период дистанционного обучения обучающие обязаны выполнять задания 

дистанционных уроков, добросовестно осваивать образовательную программу, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям. 

6.3. Обучающиеся предоставляют выполненные во время карантина задания в 

соответствии с требованиями педагогов в электронном виде в сроки, установленные 

педагогом. 

6.4. Связь обучающегося с учителем-предметником, классным руководителем 

поддерживается посредством контактных телефонов, электронной почты. 

6.5. Самостоятельная деятельность обучающихся оценивается педагогами 

выставлением отметок в электронный журнал. 

6.6. Родители (законные представители) систематически контролируют 

выполнение детьми заданий в режиме дистанционного обучения. 

6.7. Родители (законные представители) несут ответственность за жизнь и здоровье 

ребенка в период дистанционного обучения. 
 

7. Заключительные положения 

7.1. Настоящее Положение об электронном обучении и использовании 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ 

является локальным нормативным актом, принимается на педагогическом совете и 

утверждается приказом директора Учреждения. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются 

в письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

7.3. Положение принимается на неопределённый срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п. 7.1. настоящего Положения. 

7.4. После принятия Положения в новой редакции предыдущая редакция 

утрачивает силу. 
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